OBECNI SPECIAL SKOLNI[ CASOVINY CERVENEC 2026

Z obsahu: leden 2026, tinor 2026, birezen 2026, duben 2026, kvéten 2026

Mili ¢tendri Obecniho zpravodaje,

letosni Skolni rok se pomalu chyli ke konci a nas vSechny, ktefi jsme spjati se Skolou na Plavnické 300, ¢ekaji
zaslouZzené letni prazdniny. Druhé pololeti Skolniho roku je za ndmi — a pfineslo mnohem vic nez jen znamky na
vysvédéeni. Bylo obdobim plnym prace, novych zkusenosti, vyzev, ale i radosti ze spole¢nych Gspéch.

KaZdy z nas si z uplynulych mésic odnasi néco jiného, presto mame jedno spolecné: posunuli jsme se zase o
spojime sily, dokazeme vic, nez si myslime. Mnozi objevili nové zajmy, prekonali vlastni nejistoty nebo dosahli
vysledk, na které mohou byt pravem hrdi.

Ani druhé pololeti na nasi skole nebylo jen o uceni. Bylo také o zazitcich — Skolnich akcich, vyletech, soutézich
nebo setkdnich. Tyto chvile ndm pfipominaji, Ze Skola neni jen mistem pro ziskavani védomosti, ale také mistem
pro budovani pratelstvi, spoluprace a spole¢nych vzpominek.

Velké podékovani patfi vsem uciteliim, ktefi Zaky trpélivé vedli, podporovali a pomahali jim pfekonat i chvile,
kdy se tfeba tolik nedafilo. Diky patfi také Zakim, ktefi se aktivné zapojovali do Zivota skoly a prispéli k tomu,
aby byla pestrym a inspirativnim mistem.

Na konci Skolniho roku prichazi zaslouzeny odpocinek. Prazdniny jsou ¢asem, kdy mizeme nacerpat novou
energii, vénovat se svym konickiim a prozit dobrodruzstvi mimo skolni lavice. Zaroven je to ale i pfileZitost
zastavit se a uvédomit si, co jsme zvladli a kam chceme smérovat dal.

A protoZe chceme, abyste i védéli, co jsme ve Skole od Unora do ¢ervna prozili, pfipravili jsme pro vas Obecni
special Plavnické 300. Nas casopis vSak nevychazi pouze jednou za pul roku, ale kazdy mésic a mizZete ho najit
na webovych strankach skoly v zaloZce Zakladni Skola — Zakladni informace nebo pfimo pod timto odkazem:

https://www.zsku.cz/zakladni-skola/pro-rodice-a-zaky/#casopis

Za skolu preji vSem krasné léto plné zazitk(, pohody a inspirace. Po prazdninach znovu vykrocime do dalsiho
roku s novou chuti a odhodlanim.

Hezké prazdniny!

Za vSechny prispévatele Vas zdravi Martin Fuka
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PLAVNICKA V LEDNU A UNORU

Pocasi letosni zimy bylo vcelku
privétivé a prdlo jak lyZarskym
kurzim, tak brusleni na zamrzlych
plochdch (alespoti na pdr dni).

Ktomu v litdlii probihala zimni

olympidda, a tak se dd frict, Ze
viednu a unoru Zila skola hlavné
sportem.

Jako prvni vyrazili na lyZe patdci a
kromé clanku si mizZete precist i
jejich Postrehy z mrazivého kurzu...

Amadlie R.:

Jeli jsme lyZovat. Po lyZovani jsme
méli jit do autobusu. V tu chvili jsem
nas

si uvédomila, Ze to neni

autobus. Zacala jsem panikafit.

Nevédéla jsem, co mam délat....
Napadlo mne se nékoho zeptat.

Vtu chvili mne anglicky

zachranil. Sla jsem za pani a zeptala

jazyk

jsem se: ,Dobry den, nevidéli
jste....“ A ta pani: ,Do you speak
English?*

Ja Fekla: ,Yes, yes | do.” Sly jsme
spolu do pljéovny lyzi, tam zavolaly
ucitellim a vSe dobre dopadlo.

PetrS.:

... Po vecefi jsme bézeli na pokoj.
Kamosi skakali na posteli. BEéhem

péti minut T. a R. zlomili postel....
Nela S.:
KdyZz jsme poprvé sjeli po svahu,
tak jsem zajela pod sit nékam na
houby do lesa......

Také skvéle varili obéd i vecere.

TomF.:

Vzali jsme si lyZe. Sli jsme snad pl
kilometr.

Prisli jsme ke kopci. Zacali jsme do
toho kopce stoupat. V lyz4cich. Jestli
nevite, jaké to je. Je to bolest.

PFisli jsme nahoru a méli rozcvicku.

PLAVNICKA 300

LyzZarsky kurz 5. rocnikti na Lipné

V pondéli 5. 1. 2026 jsme vyrazili vstfic dobrodruzstvi. Autobus sotva
zastavil v lyZzarském arealu na Lipné a uZ jsme se rozrazovali do druZstev.
LyZe na nohy, helmy na hlavy a hurd zahdjit vycvik! Vecer jsme sice sundali
lyZzaky, ale rozhodné ne pozornost — cekala nds predndska o pravidlech FIS.

Ano, uz vime, Ze se na sjezdovce nejezdi stylem ,kdo dfiv, ten lip“.

Uterni rano nas ptivitalo mrazem, ktery by dokazal zmrazit i horky ¢aj.
Probihal dvoufazovy vycvik, takZze jsme lyZovali ostoSest. Odménou nam
byl sjezd Jezerni sjezdovky — vSichni i ti, ktefi stali na lyzich teprve druhy
den! Vecer jsme se dozvédéli vSe o lyZarské vyzbroji a vystroji a pak pFisla
soutéz, ktera vstoupi do déjin: nejvice obleceny ¢len pokoje. Absolutnim
vitézem se stal pokoj €. 11 s neuvéfitelnymi 39 kusy obleceni na jednom
odvazlivci.

Stfeda byla odlehéenéjsi — rano lyZovani, bazén, prochazka a vecer
dllezita lekce prvni pomoci. ProtozZe spravny lyZaf nejen sjede kopec, ale
vi i co délat, kdyZ se néco stane.

Ve ctvrtek prisel den D — zavody. VSichni je zvladli bez jediného padu
(ano, opravdu!). Odpoledne jsme se prosli Stezkou korunami stroma a
vecer? Ten byl nabity vic nez lyzarsky batoh: test, vyhlaseni nejlepsich
zavodnikd, rozdani diplomd, hry, soutéze a party plna tancd a zpéva.

V patek jsme si jesté uZili dopoledni lyZovani a pak uz nasledoval navrat
domu —unaveni, $tastni a s pocitem, Ze Lipno nam dalo vic nez jen ¢ervené
tvare. Dalo ndm zaZitky, na které budeme vzpominat jesté dlouho...

STRANA 2



PLAVNICKA V LEDNU A UNORU

Brusleni na Stilci i na ndvsi

Mrazy letosni zimy ndm po nékolika letech

umoznily opét zaradit brusleni. Po silnych
mrazech na zacdtku roku byla tloustka ledu
dostatecnd, a tak jsme vyrazili.

Ve ctvrtek 8.1.2026 vyrazili bruslit Zdci 7.B
a 8.B, v pondéli 12. ledna potom sestdci. A byly to
fakt povedené akce. Led drZel, pocasi vyslo
a ndlada byla skvéld. Zdci si brusleni uZili, bylo
vidét, Ze je to bavi. Také 4. B vyrazila na télocvik

ven. Ti nejmensi bruslili na rybnicku na ndvsi.
Na misté je také podékovani rolbariim, kteri na rybniku pfipravili bruslarskou drdhu a nékolik hrist. Dékujeme!
FUK, SVA

Skolou proletél kulovy blesk

Ve stiedu 21. a ve Ctvrtek 22. ledna probéhla
akce Kulovy blesk se stéhovanim tfid ve Skole a
. v nové pfistavbé.

Novy pavilon jiz slouzim zaklm 1.-3. tfid,
vyuce informatiky i druziné.

se ocitli vjihoceské
prirodé i v dobé zelezné

Ve stfedu 22. ledna jsme spolecné s pany
uciteli Fukou a Novotnym vypravili na navstévu

V nové budové se uci i prvidcci

Muzea v Ceskych Budé&jovicich. Cekali nas
vyukové predméty k doplnéni uciva prirodopisu a déjepisu.

V Muzeu jsme se rozdélili na dvé skupiny. Jedna vyrazila pozndvat jihoceskou pfirodu, druha dobu Zeleznou.
V prvni ¢asti o 7ivé pFirodé jsme se seznamili s nékolika typickymi biotopy jiznich Cech - bu¢inami, doubravami i
prostiedim fek a rybnikd. Sikovna pani lektorka, ndm predstavila jejich zastupce fauny i fléry nebo ndm povidala
o duleZitosti a ochrané prirody. V pribéhu programu jsme také mikroskopovali. Nejvétsi ohlas, ale sklidil
vycpany los, kterého prvni skupina pojmenovala pfiznacné — Emil, a vydFi doupé. Na konec programu jsme si
prohlédli i kousek nezivé pfirody, horniny a nerosty. O¢i jsme kulili nad cenou nékterych z nich.

Podobné probihal idruhy program, Zivot v dobé Zelezné a femesla vtomto obdobi. Diky interaktivnimu
edukacnimu programu jsme si osvojili poznatky z halStatu a laténu. Pti programu byly pouZzity kopie nastroju,
zbrani, predmétl denni potreby ¢i odévy, na které jsme si mohli sdhnout a vyzkouset si je. A tak vSichni zkouseli
vykresat jiskru kiesadlem, stfihat nlizkami nebo se tfeba pokusit o vyrazeni minci. Nejvétsim tahakem bylo ale
zkusit dobové obleceni a zbrané. To se vSak postéstilo jen jedinému Zakovi z kazdé skupiny. Nikdo nevéfil, Ze tak
velké kalhoty, které by pasovaly spise na Obelixe, slusivé padnou i Sestakovi. Program doplfiovala prezentace,
kterou nds provazeli praveé i Asterix s Obelixem — zakladni zdroj informaci o Zivoté v tomto obdobi.
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PLAVNICKA V UNORU

Lyzarsko-snowboardovy kurz HOCHFICHT

V pondéli 2.2. zaci 8. a 9. ro¢niku odjeli na lyzarsky kurz na Hochficht. Po prvnich drobnych komplikacich s
nedostatkem mista v autobuse jsme konecné vyrazili.

Pred zastdvkou na nasem ubytovani v
Predni Vytoni nas lehce zaskocila nevolnost
naseho spoluzaka, kterou jsme ovsem taky
ustali a po odlehéeni autobusu — vyloZeni
nepotiebnych zavazadel, jsme pokracovali
na Hochficht.

Po pfijezdu jsme se rozdélili do skupin
podle  naSich  dovednosti.  Béhem
odpoledne a nasledujicich dni jsme jesté
nase skupinky doladili. Néktefi z nas denné
usilovali o rekord v najetych kilometrech,
jini usilovné zdolavali drobné nastrahy jizdy
na snowboardu.

Kazdy den nam vecer zpestfili nasi ucitelé a instruktofi o néjakou prednasku o prvni pomaoci, pravidlech FIS ¢i
vystroji a vyzbroji. My jsme jim na oplatku zptijemnili ¢tvrtecni vecer o vtipné scénky s olympijskou tematikou.
Na programu byl curling, hokej, krasobrusleni, lyZovani a jiné. Nechybély ani rozhovory s vyznamnymi sportovci.
Za naSe dramatické i sportovni vykony, které jsme predvedli pfi ¢tvrtecnim slalomu, jsme byli patficné odménéni
nasi porotou.

V patek 6.2. jsme se s bilanci jednoho zlomeného zapésti, jednou zlomenou lyzi, nékolik desitek modfin a
spoustou zazitkd vraceli domu. Vsichni jsme si to moc uZili. BIN

Lyzarsky vycvik 3. tfid: Tyden plny snéhu, smichu a slunicka
MR i ; ‘ Ve dnech 23.-27. Unora 2026 se tFetaci
vydali na sv(j dlouho ocdekavany lyzarsky

vycvik do aredlu Skipark Frymburk.

Hned prvni den bylo jasné, Ze nas ceka
spousta dobrodruzZstvi. Néktefi stali na lyzZich
poprvé, jini uz zkusené brazdili svah. Pocasi
nam béhem tydne pfipravilo pestrou
podivanou. ZaZili jsme lehky destik, tajemnou
mlhu a nakonec i nekonecné slunicko, které
rozzafilo nejen snih, ale i nase tvare.

Cely tyden jsme pilné trénovali — spravny
postoj, obloucky, brzdéni i jizdu na vleku. Bylo
Uzasné sledovat, jak se vSichni den ode dne
zlepsuji. Pady jsme brali sportovné a
navzdjem si pomahali. Vyvrcholenim celého kurzu byly ¢tvrteéni zavody. Atmosféra byla plnd napéti i nadseni.
Kazdy zavodnik se postavil na start s velkou odvahou. Byl to zkratka tyden, ktery stal za to! MAT
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PLAVNICKA V BREZNU

Véda na vsi bavila i ucila

Ve c¢tvrtek 5. bfezna se naSi Sestaci a osmaéci
vypravili probouzejici se jarni pfirodou na Vcelnou,
aby se znich aspon na hodinu stali ,védci“. Ve
vCelenském Kulturnim centrum probihala Véda na vsi
poradana Pedagogickou  fakultou  Jihoceské
univerzity.

Tématem letoSniho roc¢niku bylo Jak funguje svét
kolem nas. Zhruba Sedesdtka nasich zakd se tak
mohla prostfednictvim zdbavnych vzdélavacich
aktivit ponofit do zajimavych témat vztahujicich se
k pfirodé, spolecnosti i clovéku.

Na jednom ze stanovist si zaci mohli vyzkouset, jaké
je to pfrijit onéktery smysl. Jejich dkolem bylo
hmatem poznat napf. zvife podle obrysu, pocet tecek
na dominu, hledat dvojice kostek podle sluchu
(pexeso pro usi) nebo se orientovat v prostoru
s klapkami na ocich.

V ramci biologie se na chvili stali mikrodetektivy
a zkoumali, co vse se muzZe skryvat v malé kapce
rybniéni, fiéni nebo destové vody, jak se méni pulec
v zabu béhem metamorfézy. Pod mikroskopem pak
bylo k vidéni kfidlo octomilky. Chces vyzkouset, jakou
kapacitu maji tvé plice? Neni problém.

% nas
Jak fungui€ guet kole

CEsKA
'MATEMATICKA

SPOLECNOST

PLAVNICKA 300

gycelnd-,”

Na poli informatiky je cekali jiz dobrfe znamé
programovatelné hracky, tentokrat bee-boty a dostat
vcelku do cile pro vétsinu z nich problém nebyl.

Na stanovisti geografie (zemépisu) se zase Zaci vydali
na misi do svéta penéz. Béhem putovani po mapé svéta
bylo jejich Ukolem nejen pfifadit k zemim spravné
vlajky, ale také platidla v jednotlivych stat(l. Pro nékteré
ale bylo nejvétsim ofiSkem poznat zndmé osobnosti na
bankovkach a jejich pfinos pro spolecnost. Zajimavé
bylo i zjiSténi, Ze kazda domacnost je vlastné zakladnou
propojenou skrze vyrobky s celym svétem. Vite, odkud
pochazi vase tricko, cokolada, mobil nebo treba slepice
kvokajici v kurniku? Tohle je prosté globalizace.

Velky uspéch a nad3eni z pfekvapeni méla stanovisté
s fyzikalnimi a chemickymi pokusy. Ve Skole C¢asto
neoblibené predméty ukazaly, Ze pokusy jsou zabavné.
Co tfeba nechat si shofet na ruce jar s plynem nebo
rozvisvit Zarovku v misce s vodou v mikrovinné troubé?
Hmm, parada! Ale doma to radéji nezkousejte!

Myslis, Ze je tvlj mozek dokonaly a nemize byt
oklaman? Omyl. Stadi spravné kombinovat a skladat
barvy ahned tu mame barvocit, ktery odhali, jak
opravdu vidi$ a rozeznavas. FUK
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PLAVNICKA V BREZNU

Body Worlds odhalila tajemstvi nhaseho téla

V utery 10. bfezna rano jsme v ramci vyuky pfirodopisu vyrazili vstfic vystavé Body Worlds — nejlepsi ucebnici
anatomie.

Cesta Jiznim expresem ve vagénu €. 369
utekla jako voda a kratce po pUl desaté uz
jsme vystupovali na perdné Hlavniho
nadrazi v Praze. Nasledoval prestup na
- metro C a cesta do OC Westfield Chodov.

LA A vtz B , s wew v
- " W £ S\7 \ - Na nadkupy byl ale jesté cas. Nasim
VASE CESTA NG | | osmakim jsme rozdali pracovni listy
1579 S HesN e o = | kvystavé atakto pfipraveni jsme vysli

& vstiic exponatdm.
Vystava poskytuje fascinujici vhled do

komplexni struktury téla a vysvétluje, jak
funguji funkéni systémy a organy.

€ A8
U ' 7 I‘ =
s . 3

Cilem vystavy je inspirovat navstévniky
ktomu, aby vénovali vice pozornosti
svému zdravi, aby poznali svUj fyzicky potencial a pfemysleli o tom, co pro svoje zdravi mohou udélat nebo co
naopak nedélat. VSechny exponaty jsou vytvorené plastinaci — procesem, ktery nahrazuje ve vzorcich télesné
tekutiny a tuk tekutymi plasty. Ty ztvrdnou po takzvané vakuové impregnaci. Poté, co jsou téla polohovana do
realistickych pozic, jsou vytvrzena plynem, teplem nebo svétlem. A protoZe podtitul vystavy je ,télo v pohybu”,
plastinaty ukazuji, jak se nase téla pohybuji v kazdodennim Zivoté i b&hem sportovnich aktivit.

Po skonceni vystavy nasledoval volny rozchod po OC Westfield, ¢as na svacinu a obéd. Kratce pred pul ¢tvrtou
uz jsme sedéli opét v Jiznim expresu a vyrazili na cestu domu.

Déti stravily Noc s Andersenem

Nase Skola se letos poprvé pfipojila k mezindrodnimu
projektu Noc s Andersenem. V noci z 27. na 28. bfezna se
Skolni budova proménila v misto plné pribéhi a fantazie.

Celkem 40 Zak( se rozhodlo stravit noc ve skole a zaZit
nevsedni dobrodruzstvi. Program byl zaméreny na ¢teni
pohadek a rGzné zdbavné aktivity, véetné vyrabéni
lapbookd. Velkym zaZitkem byla také nocni Sifrovaci hra,
kterd provéftila jejich dlvtip a spolupraci.

Nechybéla ani no¢ni pohadka Mala morska vila, ktera
vSechny vtahla do svého kouzelného svéta. Atmosféra
byla po celou dobu velmi pfijemnd a plna nadseni. Cela
akce se vydafila na vybornou a vsichni si ji moc uzili.

Byla to opravdu kouzelnd noc, na kterou budeme
dlouho vzpominat! MAT
Jaro
Jaro je pfed ndmi,
zima je za ndmi.

Ptdci nam zpivaji
a komari stipaji.
(Autofi: RH, AA, ML —5.A)
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PLAVNICKA V BREZNU A DUBNU

PONOZKOVY DEN

Dne 20. brezna jsme ve skole slavili
mezindrodni den Downova syndromu,
abychom podporili déti a dospélé
s Downovym syndromem. Méli jsme si vzit
2 rozdilné ponoZky. Den probéhl skvéle a
deéeti mély i skvélé ponoZky.

Dékujeme vsem, kteri se zapojili.

Poslankyné z 5.B

NOC VE SKOLE

Vpdtek 24. dubna jsme v5 hodin
odpoledne dorazili do skoly. Nejdrive jsme
sizahrdli pdr her v télocvicné a potom jsme
sli natdcet tridni film. Kolem sedmé jsme se
navecereli a ddle pokracovali v natdceni.
Pred spanim jsme si zahrdli na
schovdvanou, a nakonec jsme si pustili
néco na dobrou noc. Rdno jsme se jenom
najedli, zabalili a rozloucili. | pfes to, Ze
jsme se moc nevyspali, jsme si to moc uZili.

MT, TB

DEN KNIHY — MOJE
NEJOBLIBENEJSI KNIHA

Ve ctvrtek 23. dubna 2026 jsme se
zapojili v nasi  Skolni  knihovné  k
Mezindrodnimu dni knihy prostrednictvim
Ctendrské dilny.

Cilem bylo podporit vztah déti ke cteni a
ukdzat jim, Ze knihy mohou byt nejen
zdrojem informaci, ale i zdbavy a
inspirace.

Program byl pestry a aktivné zapojil
vSechny ucastniky. Déti nejprve predstavily
svou nejoblibenéjsi knihu a cetly si z ni.
Sdilely tak své ctendrské zdZitky a
navzdjem se inspirovaly k dalsimu cteni.

V dalsi casti jsme si vysvétlili zakladni
pojmy spojené s knihou — kdo je autor,
ilustrdtor, co znamend obsah nebo rejstrik.
Déti se také sezndmily s vyznamnou
ceskou spisovatelkou BoZenou Némcovou
a ndsledné mély za ukol najit jeji slavné
dilo Babicka v knihovné.

Velkym zpestfenim byla knizni stezka s
ndzvem Tajemstvi ztracené knihy, kterd
provérila nejen ctendrské dovednosti, ale i

spoluprdci a bystrost. Na zdver si déti vyrobily vlastni zdloZku.

PLAVNICKA 300
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PLAVNICKA V DUBNU

Ctvrtaci na Hluboké

Na konci dubna vyrazily ¢tvrté tfidy na
Hlubokou nad Vltavou na vylet. Jak to vidély
déti svyma o¢ima?

Vylet

Dne 30. brezna v osm hodin tfidy 4. A a 4.
B (4. B to je nase trida) nastupuji do
autobusu. Jedeme na vylet do mésta
Hlubokd nad Vitavou. Sli jsme do zémeckého
parku, kde jsme se nasvacili a hrdli jsme hru
ohledné Velikonoc. Naucili jsme se napriklad
co je den ticha a ocekdvani (Bild sobota),
nebo kdy se vymetaly kominy (Skaredd
streda). Na vyleté jsem také prisel o
propisku, jelikoz mi ji spoluzdk hodil do -
rybnika, jak jsem vidél, jak tam plave. % s

Vylet se mi libil, a i kdyby ne, lepsi neZ sedét ve skole. Nejvice se mi libil velky ndkup u Vietnamce. Ja jsem si
koupil tfi baleni mensich chipsi. A naopak se mi nelibilo, Ze nebyla wifi v autobuse. Ale vylet hodnotim 8/10.
Simon B. 4.B
Kde jsme byli
Vcera jsme byli na vyleté. Vyjizdéli jsme v 8:00. Jeli jsme autobusem a dorazili jsme na Hlubokou nad Vitavou.
Pak jsme sli a sli a nasli jsme obrovské kraslice. Zasli jsme do lesa a pred hrami jsme se nasvacili a sli hrat hry. Pak

jsme se §li podivat na zémek. V tom zdmku jsme vidéli holuby. A pfi tom se pfiletély podivat vrdny. Sli jsme ddl a
zastavili jsme se u jednoty. A ve 12:25 jsme se vrdtili. Rozdlie O., Zuzana B. 4.A

Den Zemé ve Skolni druziné

: S : V nasi skolni druziné jsme si pfipomnéli Den Zemé
zajimavym a tvorivym programem. Spole¢né jsme si
povidali o tom, jak se spravné chovat k nasi planeté
a proc je dlleZité ji chranit. Zaméfrili jsme se také na
tridéni odpadu a vysvétlili si, jak mizeme i my sami
pFispét k ochrané Zivotniho prostredi.

A\
D

Déti si své nové ziskané poznatky upevnily pfi
vytvarnych aktivitdch. Vybarvovaly tematické
obrazky a s velkym nadSenim se zapojily do
spole¢ného projektu — vytvoreni velké planety
Zemé z kartonu. Vodni plochy jsme zndzornili
pomoci natrhaného krepového papiru a pevninu
jsme vytvofili ze zmackaného krepového papiru.
Vysledné dilo se nam velmi povedlo a stalo se
krasnou pfipominkou tohoto dne. KAN

PLAVNICKA 300
PRIDEJ SE K NAM! Vychazi kazdy mésic. Najdes$ nds na: https://www.zsku.cz/zakladni-skola/pro-rodice-a-zaky/#casopis
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PLAVNICKA V KVETNU

Devataci pod vlivem
navykovych latek

V pondéli 25.5. probéhl preventivni program
zamreny na problematiku navykovych latek
a prevenci zavislosti, ktery byl urcen pro zaky
9. rocCniku. Program pro nds pfipravili
pracovnici Celni spravy CR.

Béhem programu se Zaci dozvédéli mnoho
dllezitych informaci ordznych typech
navykovych latek a rizicich spojenych s jejich
uzivanim. Soucasti besedy byla také témata
tykajici se legislativy a odpovédnosti spojené
sdrogami adalSimi navykovymi latkami.
Pracovnici celni spravy zaroven zakdm
pribliZili svou praci na protidrogovém oddéleni
a podélili se o konkrétni zkuSenosti ze své
vlastni praxe.

Velky zdjem vzbudila také praktickd cast
programu. Zaci si mohli vyzkouset specialni
simulacni bryle, které ukazuji, jak mohou
navykové latky ovlivnit lidské vnimani,
koordinaci a schopnost reagovat.

Program byl pro Zaky nejen zajimavy, ale
predevsim poucny a véfime, Ze jim pomohl
lépe si uvédomit mozZna rizika spojena
s uzivanim ndvykovych latek. BRO

Den bez aktovek na nasi skole

Ve stfedu 20. kvétna se na nasi Skole
uskutecnila zajimavda a smysluplnda akce
pofadana Skolnim parlamentem — Den bez
aktovek (No Backpack Day).

Ve tfidach i na chodbach bylo mozné vidét
knihy a seSity v kbelicich, koSicich, kufrech,
krabicich, nakupnich taskach nebo treba v
povlacich na polstar.

Hlavnim cilem bylo pfipomenout si, Ze ne
vSechny déti na svété maji stejné podminky
jako my. Miliony déti si totiz nemohou dovolit
gkolni batoh. Casto chodi do gkoly i nékolik
kilometrd pésky a své ucebnice a pomucky si
musi nosit pouze v rukou nebo v
jednoduchych taskach.

Den bez aktovek tak Zzakim pomohl
uvédomit si, jak duleZité je vzdélani a jaké maji
Stésti, Ze maji k dispozici vie potfebné pro
Skolni praci i bezpecné prostiedi pro uceni.

) LL
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PLAVNICKA V KVETNU

Prvnacci na vyleté v Borovanech

Ve stfedu 27.5. 2026 se nasi prviacci vypravili
na vylet do malebného klastera v Borovanech,
kde je ¢ekal den plny zdbavy a objevovani! Prvni
zastavkou bylo divadelni predstaveni o
loupeznikovi, které déti nadchlo svymi vtipnymi
situacemi a napinavymi momenty.

Po divadle se primarnim cilem stala fascinujici

vystava korunovacnich klenotl. Tam se déti

dozvédély, jaké poklady zdobily hlavy ¢eskych '

panovnik(, a sledovaly je s Gdivem v ocich.

Nasledovala jesté dobrodruznéjsi ¢ast dne —

prohlidka vystavy zvifat a artefaktl z Afriky.
Déti se ocitly v Fisi exotickych zvifat, kde spatfily

vycpanou zebru. Cely den byl naplnén
smichem, novymi znalostmi a
nezapomenutelnymi zazitky. MAT

Devataci v roli ucitell
11.5. Zaci trid
proménili v ucitele avyzkouseli si vyuku na

V pondéli se devatych

prvnim stupni. Vyucovali matematiku, cesky

a anglicky jazyk ataké télesnou vychovu.
Museli si poradit s neposednymi, ale Sikovnymi
zacky. Zjistili, Ze pripravit si hodinu tak, aby Zaky
zaujali a zaroven je néco naudili, neni Uplné
jednoduché. Vsichni si stim ale poradili na
vybornou.

Parlamentni zpravy

Na nasi Skole jiz druhym rokem aktivné funguje Skolni
parlament. Jeho ¢leny jsou zvoleni zastupci tfid od 5. do 9.
ro¢niku, ktefi zastupuji nazory anapady svych spoluzakd.
Béhem celého skolniho roku se pravidelné schazime vidy
jednou za 14 dni a spolecné fesime rGzna témata tykajici se
Zivota skoly.

Skolni parlament se nezabyva pouze ndvrhy a pfipominkami
74kl a pedagogu, ale také organizuje fadu zajimavych akci pro
ostatni spoluzdky. V letoSnim roce jsme spole¢né usporadali
napftiklad jiz tradi¢ni ,Ponozkovy den“ a nové také ,Den bez
tasek”.

Velmi si vazime také spoluprace svedenim nasi obce.
Pravidelné dvakrat roc¢né se zastupci S$kolniho parlamentu
setkavaji s Radou obce Kamenny Ujezd.

Béhem kvétnového setkani se kromé jiného diskutovalo
o nékolika dlleZitych tématech:

o okoli skoly — zejména povrch na fotbalovém hfisti, osvétleni
multifunkcniho hFisté a moznost umisténi pingpongového stolu
pred skolu,
e nové vznikajici venkovni prostor vedle skoly (multifunkéni
objekt ,Stodola” a planované détské hristé),
e chovani nékterych zaku

Velmi dékujeme obci Obec Kamenny Ujezd za ochotu
naslouchat nasim napadim a pravidelné se s nami setkdvat.

s

RIH

PLAVNICKA 300

STRANA 10




v v’

PLAVNICKA SOUTEZI A REPREZENTUJE

Soutéze a olympiady

V pribéhu 2. pololeti se na nasi 8kole konalo né&kolik 8kolnich souté?i a olympiad. Zaci se mohli zG¢astnit napF.:
27. LEDEN — Okresni kolo Olympiady z CJ — Tereza Kaiserova 8.-9. misto, Tereza Binterovd 10.-11. misto

4. UNOR — Okresni kolo Olympiady z AJ — Tereza Litvanovd 25.-26. misto, Martina Toncarova 12.-14. misto

18. UNOR - Okresni kolo Geografické olympiddy — OndFej Vrabek 2. misto, Martina Toncarova 22. misto

25. BREZEN — Krajské kolo Geografické olympiady — Ondfej Vrabek 9. misto

15. DUBEN — Skoln{ kolo Rybéiské olympiady — 1. misto Nada Rytifové a Miloslav Oufednik, 3. misto Matyas
Kos

20. DUBEN - Skoln{ kolo Matematického klokana. Vysledky nejlepsich prvnich t¥i zak( z kazdé kategorie:

Cvrcek: Klokanek:
P. | Jméno| Body| TF. - y
P. | Jméno Body | TF.
1 KV 73 3. : -
1. | Aneta Fischerova 89 5.B
2. AZ 65 3.
2. Samuel Klozar 83 5.A
3 EK >/ 3. 3. | Matéj Nozka 82 5.B
Benjamin: Kadet:
P. | Jméno Body| TF. P.| Jméno Body| TF.
1. | KateFina Jaklova 67 7B 1. | Martina Toncarova| 66 9.A
2. | Ondrej Vrabek 61 6. 2. | Eva Stépankova 60 9.A
] L 3. | Richard Vesely 43 9.A
3. | Lucie Matouskova | 56 6.

6. KVETEN — Okresni kolo Poharu rozhlasu v atletice — 7. misto (ze 20 kol) chlapci 8.-9. t¥id
21. KVETEN — Rudolfovsky fotbalek — 3. misto, Tomas Mika kral st¥elct

DUBEN - KVETEN — McDonald’s Cup — nejprve 1. misto v okrskovém kole, poté 1. misto v okresnim kole a
nakonec 2. misto v krajském kole

VSem Ucastnikim soutézi patii podékovani za reprezentaci nasi Skoly a blahoprani ke skvélym vysledkiim!

McDonald’s Cup — vitézna jizda krajem

Dvakrat prvni...

7. kvétna jsme se zucastnili dalSiho postupového kola turnaje McDonalds’cup. Jeli jsme trosku s obavami, méli
jsme se utkat se samymi vitézi tabulek. Hned po prvnim zapase jsme ale zjistili, Ze kluci jsou prosté dobfi a moc
chté&ji vyhrat. A tak vyhrali okresni kolo a postoupili do krajského kola v Sezimové Usti.

Tam se vydali v patek 15.5. 2026 se vybrani fotbalisté ze 3., 4., a 5. tfid. Aby se mohli tohoto turnaje zucastnit,
museli nejprve obsadit 1. misto v okrskovém a poté v okresnim kole. To se jim suverénné podafilo.

... jednou druzi - O Ostravé rozhodly penalty

V tento den odjeli s velkym nasazenim jiz v 7.00 hodin. Po slavnostnim zahajeni zacaly souboje. Nasi kluci
nezklamali a tabulku vyhrali. Postupné se probojovavali dal a dal, aZ se dostali do finale. Findlovy zapas byl velmi

vyrovnany a skoncil vysledkem 2:2. Musely se tedy stfilet penalty. V penaltach se vice zadafilo nasim protivnikim
z Protivina, na republikové kolo do Ostravy se tedy vydali oni.
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Cyklokurz 7. trid

lek — 3. misto

Mala galerie sportovnich uspéchu

McDonald’s Cup 2. misto — krajské kolo

Na kolech po Trebonsku

Ve stfedu 27. kvétna jsme vyrazili na cyklokurz na
Treborisko. N&s cyklovylet zacal ve Skole, kde nam
spoluzaci devataci nalozili kola a my jsme popojeli
vlakem z Kamenného Ujezdu smér Borovany, kde
jsme teprve nasedli na kola avyrazili na trasu
v krdsné krajiné.

Prvni zastavkou byla Trebon, kde jsme doplnili
energii. Kratce poté nas c¢ekala prvni nepldanovana
zastavka — defekt kola. Aby toho nebylo malo,
zanedlouho nasledoval idruhy. Nastésti jsme si
s obéma poradily amohli pokraCovat v cesté.
Odpoledne jsme dojeli do kempu Paris, kde jsme se
ubytovali a pfipravili na vecer, zahrdli jsme si
volejbal a nohejbal.

Druhy den jsme si uZili krasnou trasu vedouci
kolem treboriskych rybnikd. Pocasi nam pralo,
krajina byla nddherna a kilometry pfijemné ubihaly.
Odpoledne jsme wyuZili slune¢ného pocasi ke
koupani, které pfiSlo po celodennim Slapani
opravdu vhod.

Posledni den jsme smérovali zpét do Borovan.
Kdyz uZz se zddlo, Ze tentokrat dorazime bez
technickych komplikaci, tésné pred cilem nas
zastavil treti defekt, ani ten nds nezastavil, protoze
v cili na nas ¢ekala pizza.

Pocasi bylo skvélé a cely pobyt jsme si uzili.
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